
 -1- 

 2 1 0 0

0
�



 -2- 

一、比赛时间和地点 

2018 年 10 月 27 日至 10 月 28 日，宁波东钱湖 

二、比赛性质 

中国铁人三项联赛 

三、举办单位 

    （一）主办单位 

中国铁人三项运动协会 

浙江省体育局 

（二）支持单位 

宁波市人民政府 

（三）承办单位 

宁波市体育局 

宁波东钱湖旅游度假区管理委员会 

（四）独家运营单位 

北京奥天国际体育发展有限公司 

四、竞赛距离及分组 

（一）铁人三项 

 总距离 游泳 自行车 跑步 

大师组 51.5 公里 1.5 公里 40 公里 10 公里 

全程分龄组 51.5 公里 1.5 公里 40 公里 10 公里 

半程分龄组 25.75 公里 0.75 公里 20 公里 5 公里 

体验组 8.5 公里 0.3 公里 6.6 公里 1.6 公里 

混合接力 8.5 公里 0.3 公里 6.6 公里 1.6 公里 

详细比赛场地和路线信息将在中国铁人三项运动协会官网（以下简称“中

铁协官网”）和中国铁人三项联赛组织委员会（以下简称“组委会”）官方网站上
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公布。 

（四）比赛组别 

组别名称 年龄条件 

大师组（共 2 组） 

男子大师组 18 至 59 岁 

女子大师组 18 至 59 岁 

全程分龄组（共 16 组） 

男子全程 20－24 岁组 20 至 24 岁 

男子全程 25－29 岁组 25 至 29 岁 

男子全程 30－34 岁组 30 至 34 岁 

男子全程 35－39 岁组 35 至 39 岁 

男子全程 40－44 岁组 40 至 44 岁 

男子全程 45－49 岁组 45 至 49 岁 

男子全程 50－54 岁组 50 至 54 岁 

男子全程 55－59 岁组 55 至 59 岁 

男子全程 60-64 岁组 60 至 64 岁 

男子全程 65－69 岁组 65 至 69 岁 

男子全程 70 岁以上组 70 至 79 岁 

女子全程 20－29 岁组 20 至 29 岁 

女子全程 30－39 岁组 30 至 39 岁 

女子全程 40-49 岁组 40 至 49 岁 

女子全程 50-59 岁组 50 至 59 岁 

女子全程 60 岁以上组 60 至 70 岁 

半程分龄组（共 11 组） 

男子半程 16-19 岁组 16 至 19 岁 

男子半程 20－29 岁组 20 至 29 岁 
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男子半程 30－39 岁组 30 至 39 岁 

男子半程 40－44 岁组 40 至 44 岁 

男子半程 45－49 岁组 45 至 49 岁 

男子半程 50－59 岁组 50 至 59 岁 

男子半程 60 岁以上组 60 至 75 岁 

女子半程 16-19 岁组 16 至 19 岁 

女子半程 20－34 岁组 20 至 34 岁 

女子半程 35－49 岁组 35 至 49 岁 

女子半程 50 岁以上组 50 至 70 岁 

体验组（共 2 组） 

男子体验组 8-70 岁 

女子体验组 8-70 岁 

混合接力组（1 组） 

混合接力组 16-70 岁 

1. 上述所有年龄以运动员参加比赛当年 12 月 31 日时的年龄为准。 

2. 为促进青少年铁人三项运动发展，联赛特增设半程16-19岁分龄组，
符合要求并通过相关审核的运动员方可参赛。 

3. 部分常年从事铁人三项运动、身体条件较好的运动员经组委会特别批

准可适当放宽年龄限制。运动员需将体检表及填写后的“参赛声明书”（附件 3）

和参加铁人三项比赛的经历（成绩证书），一并提交至报名联系人（报名联

系人及联系方式参见下文报名报到），经审核通过后方可参赛。 

4. 参报全程分龄组、半程分龄组的运动员，年龄超过 60 岁（含 60 岁）

的运动员，须具有近 2 年以内参加中国铁人三项运动协会组织的铁人三项全

程、半程比赛的经历(以往参赛成绩证书)，否则报名审核不予通过。 

5. 所有组别报名人数不满 3 人（含 3 人）的，则不开设该组别，参加该

组别比赛的运动员将调整至相邻组别，具体调整信息将以官方公布的出发名
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单为准。 

五、参赛资格： 

（一）每人限报一个项目。 

（二）参赛选手须持有符合参加本次赛事所办理的人身意外伤害保险。

发生意外伤害情况，所需医疗急救等相关费用由参赛运动员自理。 

（三）报名后不得随意更换运动员或参赛组别。如运动员确因伤病无法

参加比赛，需运动员所属团体会员向联赛组委会出具书面退赛函，非团体会

员内的运动员（临时会员）需出具县级以上医院的证明，经批准后退赛。 

（四）出发名单发布后不允许换人（赛前 15 天发布出发名单）。 

六、报名和报到 

（一）参赛费用（单位：人民币） 

（参赛费用优先参考优惠参赛费用、特别参赛费用；团体会员根据相应

团体、组别缴费） 

n 、

T v T

、

、

、

、

1. 根据《中国铁人三项运动协会会员管理办法》，在中铁协成功注册的

团体会员（会员协会、会员俱乐部、学校团体、参赛单位），可享受“相应团

体参赛费用优惠”。 

2. 以下人员可享受“优惠参赛费用”： 
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（1）根据《中国铁人三项运动协会业余铁人三项运动管理办法》，达到

“一级”技术等级的运动员。 

3. 以下人员可享受“特别参赛费用”： 

（1）在校学生、残障人、军人凭有关证件可享受特别参赛费用。 

（2）根据《中国铁人三项运动协会业余铁人三项运动管理办法》，达到

“健将”技术等级的运动员。 

4．参赛费用缴纳方式： 

（1）网上报名的运动员支持微信、支付宝、网上银行等线上支付手段，

报名需缴纳参赛费用后等待审核，审核通过即为最终报名成功。 

（2）若运动员无法进行网上报名，可联系报名负责人通过人工渠道报

名，并将参赛费汇至以下账号： 

 户名：李璇 

 账号：6222020200113088096 

 开户行：中国工商银行北京石景山八角北支行 

请注明“东钱湖参赛费”字样及交费人姓名和代表单位。 

5. 参赛费用退还政策 

赛前 15 天，如退出比赛，则已交纳的参赛费用可退还 50%，退款所产

生的手续费由申请人承担；赛前 10 天内，如退出比赛，则参赛费用不予退

还。 

（二）报名截止日期和人数 

总人数限 600 人，报名开始日期 9 月 29 日，报名截止日期为 10 月 13

日，总决赛名额依据联赛规程总则“资格准入制”。 

1.总决赛大师组参赛资格： 

18 赛季参加分站赛大师组并完赛的选手。 

注：大师组超过限报人数，按最好成绩排名取前 30，其他自动转为所在

全程分龄组。  
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2.总决赛分龄组参赛资格： 

（1）“直通卡”名额。 

依据：个人参赛成绩 

特别优惠：获得“总决赛”直通卡的运动员，系统自动报名，免报名费，

保险（人民币：30元）需运动员自理，意向参赛运动员请将保险费于 10 月

6 日之前转至 18501058405 支付宝，逾期将视为放弃参赛。 

各分站赛全、半程分龄组冠军，直接获得总决赛参赛资格。若同一人多

次获分站赛分龄组冠军，只获一张总决赛“直通卡”，不做顺延。 

注：“直通卡”确定名单见总决赛直通运动员名单（附件 1） 

（2）“优先”名额。 

“优先”名额,优先报名。满足以下任一条件，可获得联赛 2018 赛季总决

赛参赛资格： 

1）18 赛季参加 6 站及以上分站赛半程及以上分龄组； 

注：6 站确定名单于 10 月 6 日德兴报名结束后公布 

2）18 赛季参加 3 站及以上分站赛且至少有一站成绩达到：男子全程成

绩 2小时 40 分钟以内（含 2小时 40 分钟）或男子半程成绩 1小时 25 分钟

以内（含 1小时 25 分钟）；女子全程成绩 3小时 20 分钟以内（含 3小时 20

分钟）或女子半程成绩 1小时 40 分钟以内（含 1小时 40 分钟）； 

注：优先 3 站确定名单见总决赛优先运动员名单（附件 2），如果发现符

合要求却未在名单内，请及时联系竞赛规程报名联系人。 

3）联赛积分 

截至总决赛报名开始前，联赛积分榜男子个人积分排名、女子个人积分

排名将决定总决赛剩余名额，该名额可顺延直至满额。  

注：积分截止到联赛重庆长寿湖站比赛。 

4）参加德兴站运动员依据总规程仍可获得总决赛直通卡参赛名额，满

足条件运动员比赛结束尽快联系报名负责人。 
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    5）联赛相关活动获奖名额。 

（三）报名时间和名额分配办法 

2018 年宁波东钱湖中国铁人三项联赛总决赛报名共分为两个阶段。 

第一阶段报名时间及名额分配办法： 

第一阶段仅对“直通名额、优先名额”开放。直通名额已录入系统，需运

动员交纳保险费后确定使用“直通名额”；获得优先名额的运动员可在网站优先

报名，报名开始时间：9 月 29 日 10:00，报名截止时间：10 月 7 日 16:00。

（10 月 6 日联赛德兴站报名截止后，公布 18 赛季参加 6 站及以上分站赛半

程及以上分龄组名单，请符合“优先名额”条件的运动员于第一阶段报名截止

日期前报名） 

第二阶段报名时间及参赛名额分配办法： 

如若第一阶段未报满或有剩余名额，则开放第二阶段报名，各团体会员

及临时会员无参赛名额限制，报名开始时间：10 月 8 日 10:00，报名截止时

间 10 月 13 日 16:00或报名人数满 600 人 

（四）报名报到联系人及联系方式 

联系人：高玉飞 

手机：18501058405 

电子邮件：2862552719@qq.com 

地址：北京市朝阳区安立路 68号飘亮阳光广场 b2座 

（五）报到 

1.报到时间和地点： 

时   间： 10 月 26 日 13:00-18:00 

          10 月 27 日 09:00-18:00 

报到地点：钱湖悦庄酒店 

报到地址：浙江省宁波市鄞州区东钱湖旅游度假区安石路 777号  

2.报到流程 
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身份及深水审核—体检审核—领取参赛物品—返程登记。   

注：上述身份审核，深水审核，体检审核的结果仅仅作为参加铁人三项

比赛的最低资格条件，通过审核并不意味着运动员可以安全地完成铁人三项

比赛,运动员应根据自身身体条件和状况做出判断和决定，对自身安全负责。 

3.在报到时所有运动员须签字认可参赛申明书（附件 3）。 

4 .由于计时芯片成本较高，运动员应妥善保管，如若芯片丢失将无法获

得本站比赛成绩并且需要对芯片进行原价 800元的赔偿。 

七、总决赛积分 

总决赛各组别冠军积分为分站赛各组别冠军积分 1.5 倍，团体混合接力

除外，团体混合接力保留原有积分规则。 

 八、奖金发放办法补充说明： 

个人：6 人<单组实际出发名单人数≤9 人时，出发名单人数减 2 可获取

奖金；3 人<单组实际出发名单人数人≤6 人时，前 3 名可获取奖金。 

团体混合接力：6队<实际出发名单队数≤9队时，出发名单队数减 2 可

获取奖金；实际出发名单队数=6队时，前 3 名可获取奖金。 

九、交通食宿 

（一）交通信息 

 交通信息请参阅“2018 年中国铁人三项联赛宁波东钱湖交通信息”（附件

5）。 

    （二）食宿信息 

组委会为参赛人员提供指定宾馆和优惠食宿，优惠时间从赛前第二天上

午 09：00 至赛后第一天中午 12：00，运动员需自行预定酒店，无提前预订

者组委会将不予安排食宿。食宿信息请参阅“2018 年中国铁人三项联赛宁波

东钱湖食宿信息”（附件 6）。 

 十、其它 

（一）未尽事宜及补充通知将会及时发布在中铁协官网和中国铁人三项
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联赛官方网站上，请登陆查询。 

（二）本规程解释权归中国铁人三项联赛组委会。 

 

附件：1. 总决赛直通运动员名单 

      2. 总决赛优先运动员名单 

      3．参赛声明书 

      4. 比赛日程表（暂定） 

      5. 2018 年中国铁人三项联赛宁波东钱湖交通信息 

      6. 2018 年中国铁人三项联赛宁波东钱湖食宿信息 

      7. 物流服务项目（自行车） 
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